PROGRAM

WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2023/2024

Szkoly Podstawowej nr 26 im. Zygmunta Lubertowicza
w Bielsku - Biatej

W roku szkolnym 2023/2024 program bedzie kontynuowany w formie zmodyfikowanej o dziatania wynikajgce z aktualnych
potrzeb oraz o dziatania realizowane na biezgce przez szkofe.
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Ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

1. WSTEP.

Wychowanie w szkole nie jest sprawg odrebng ani tez dodatkowg, stanowi integralng czesc¢ dziatalnosci kazdego nauczyciela.
Program wychowawczo - profilaktyczny to zaplanowana praca nad formowaniem osobowos$ci mtodego cziowieka, to stymulowanie jego
rozwoju emocjonalnego i spotecznego, rozumianego jako wspétpraca i wspotistnienie w grupie spotecznej, w taki sposéb, ktéry umozliwia
rozwoj i realizacje wlasnych potrzeb.

W naszej szkole dgzymy do wychowania ucznia swiadomego swoich praw i obowigzkéw, a takze przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej i narodowej, uczymy patriotyzmu oraz kultywowania tradycji i kultury naszego kraju i regionu. Jednocze$nie wychowujemy
uczniow wpajajgc im potrzebe szacunku dla innych kultur, uczymy zasad wspotpracy z innymi narodami.

Wychowujemy ucznia s$swiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci niezbedne do samodzielnego
funkcjonowania we wspoétczesnym Swiecie i troszczgcego sie o srodowisko, w ktorym zyje.

2. WPROWADZENIE.

Fundamentem programu wychowawczo - profilaktycznego jest wychowanie rozumiane jako wsparcie dziecka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmocnione i uzupetnione przez dziatania
z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.



Uzupetnieniem wychowania jest profilaktyka - czyli kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania,
ktora obejmuje réwnolegle trzy obszary dziatania:
- wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu
(czyli budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnosci);
- ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl zycia;
- inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego
stylu zycia.

Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty uwzglednia cato$ciowe oddziatywania wychowawcze wraz
Z uzupetniajgcymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznosci od potrzeb uczniéw - zaréwno w zakresie wspierania dzieci i miodziezy
w prawidtowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym. Wyznacza droge procesowi wychowywania
ucznidéw. Nauczyciele podejmujg rowniez dziatania opiekuncze odpowiednio do istniejgcych potrzeb.

Konstruujgc szkolny program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty opieraliSmy sie na czterech aspektach wychowania,
ktore sg nieroztgczne i wspotzalezne:
1. Wspomaganie - przez ktére pomagamy uczniom sie rozwijac.
2. Zapobieganie - obejmujgce profilaktyke kierowang do catej spotecznosci uczniowskiej oraz grup zwiekszonego ryzyka.
3. Korygowanie -obejmujgce profilaktyke kierowang do grup zwiekszonego ryzyka oraz tych u ktérych wystgpity zachowania dysfunkcyjne
4. Ksztattowanie- przez zachecanie do prezentowania oczekiwanych spotecznie postaw.

Wartosci edukacyjne i wychowawcze realizowane przez spotecznosé¢ szkolng —
w kontekscie Podstawowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Nadrzednym celem naszej dziatalnosci jest wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowego miodego cztowieka w oparciu
o ponadczasowe wartosci takie jak: prawda, dobro, piekno i tolerancja. Celem jest dgzenie do wychowania dobrych, kulturalnych
i odpowiedzialnych ludzi (wrazliwych, szlachetnych, zaangazowanych spotecznie, dbajgcych o zdrowie swoje i innych odpowiedzialnych
za Srodowisko naturalne), ktérzy w zyciu zawodowym, spotecznym i osobistym osiggng sukces na miare swoich mozliwosci.
W szkole realizujemy zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewniamy wsparcie psychologiczno -
pedagogiczne, szczegodlnie w sytuacjach kryzysowych.

Waznym aspektem wychowawczym szkoty jest ksztattowanie postaw ogdlnoludzkich opartych na tolerancji, empatii i asertywnosci.
Szczegdlna uwaga jest zwracana na wyrabianie w uczniach wtasciwych umiejetnosci interpersonalnych, eliminowanie agresji stowne;j
I fizycznej. W aktualnej sytuacji kryzysu wojennego w Ukrainie, duzej liczbie ucznidw — uchodzcoéw, naszg uwage skupiamy na
budowaniu nowej jakosci relacji, komunikacji, akceptacji i tolerancji. Pragniemy ich wyposazy¢ w taki zasob wiedzy i umiejetnosci, aby
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stali sie ludzmi samodzielnymi, otwartymi na wiedze i poszukujgcymi ciggle nowych wyzwan. Szczegblng uwage zwracamy na rozwoj
fizyczny, psychiczny i duchowy, aby przygotowa¢ naszych uczniow do zycia we wspotczesnym swiecie oraz czynnego udziatu w zyciu
kulturalnym, ktoére nierozerwalnie zwigzane jest z ksztattowaniem postaw patriotycznych w powigzaniu z dziedzictwem kulturalnym
Europy i Polski.

Zalezy nam, aby stworzy¢ szkote efektywng, przyjazng i tworczg. Chcemy zapewni¢ najwyzszg, jakos¢ edukacji oraz procesow
wychowawczych i jednocze$nie by¢ szkotg autonomiczng, kreatywng, tolerancyjng. Zalezy nam na tworzeniu wspdlnoty nauczycieli,
uczniow oraz rodzicow $wiadomych odpowiedzialnosci za rozwoj mtodziezy.

Dlatego w naszej szkole:

Uczymy mitosSci do ojczyzny i poczucia tozsamosci regionalne;.

Uczymy sumiennego wypetniania obowigzkéw, podejmowania wysitkbw na rzecz dobra wspodlnego, przestrzegania praw
normujgcych zycie spoteczne — ksztattujemy postawy i utrwalamy respektowanie norm spotecznych.

Ksztattujemy i wzmacniamy postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Chronimy zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.

Doskonalimy kompetencje do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy.

Ksztattujemy umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania we wspotczesnym sSwiecie, wykorzystujemy w procesach edukacyjnych
narzedzia i zasoby cyfrowe oraz metody ksztatcenia na odlegtos¢, uczymy bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii
cyfrowych.

Rozwijamy umiejetnosci podstawowe i przekrojowe ucznidw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych
zakupionych w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Dbamy o wysoka, jakos¢ ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem ksztattowania kompetencji kluczowych, zapewniamy
wsparcie psychologiczno - pedagogiczne wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych.



Obszary i zadania wychowania
i profilaktyki w szkole

Wartosci, normy, wzory zachowan

Wychowywanie dzieci [ miodziezy zgodnie
z wartosciami: szacunku, tolerancji, empatii, asertywnosci.
Ksztattowanie w $wiadomosci uczniéw postaw uczestnictwa
w kulturze.

Ksztattowanie w $wiadomosci ucznidw pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia.

Rozwijanie zainteresowan w zyciu mtodego cztowieka.
Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.
Popularyzowanie wiedzy i $wiadomoséci na temat
humanitaryzmu.

Popularyzowanie wiedzy na temat réznic kulturowych.
Utrzymanie i rozwijanie wspotpracy z rodzicami oraz innymi
podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczg
i opiekunczg dziatalno$¢ szkoty.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych,
patriotycznych
Rozwijanie obywatelskich, patriotycznych i spotecznych
postaw ucznidw w tym udziatu w dziataniach z zakresu
wolontariatu.
Realizacja dziatahn zwigzana z miejscami waznymi dla
pamieci narodowej, formami upamietniania postaci
wydarzen z przesziosci, najwazniejszymi  Swigtami
narodowymi i symbolami panstwowymi.
Wzmacnianie poczucia tozsamosci
przywigzania do historii i tradycji narodowych.
Dbanie o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji
i szacunku dla drugiego cztowieka.
Ksztattowanie  postaw  szacunku dla  Srodowiska
przyrodniczego oraz postaw proekologicznych.
Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow, motywacii
do nauki i podejmowania wysitku intelektualnego.
Wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz
ksztattowanie takich umiejetnosci, ktore pozwalajg
W sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany zrozumiec
Swiat oraz dba¢ o srodowisko naturalne.
Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym dzieci
i mitodziezy ze szczegoélnym uwzglednieniem wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego.

narodowej,

Edukacja zdrowotna

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniow, w tym
wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych
dla zdrowia wiasnego i innych oséb, ponadto ugruntowanie
wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, korzysci
ptynacych z aktywnosci fizycznej, stosowania profilaktyki.

Profilaktyka zachowan ryzykownych

Utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw
nauki, wychowania i opieki w szkole.

Upowszechnianie wsréd dzieci i miodziezy wiedzy
o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wtasciwych postaw




Dziatania majgce na celu zindywidualizowane wspomaganie wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych - w tym

rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-
i mozliwosci. komunikacyjnych.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw - zdrowie = Wspodtpraca z organami administracji publicznej, w tym
fizyczne, kondycja emocjonalna i psychiczna. organdw prowadzacych szkole w ramach dziatan

podnoszgcych bezpieczenstwo dzieci i miodziezy, a takze
w celu zapewnienia wiasciwych warunkéw realizacji zadan,
w szczegolnosci prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.

3. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Obowiazujace akty prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pézn. zm., art. 33 ).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 26, art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3.,

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Statut Szkoty

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.).

Koncepcje Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie z rozporzgdzeniami MEIN).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2021,
poz. 1533).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.



https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczoprofilaktyczny/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczoprofilaktyczny/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczoprofilaktyczny/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_84_u_2_p_1_l_0_i_0

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli (Dz. U. 2022, poz. 1769).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 1 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2022,
poz. 1717).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztafcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2022, poz. 1711).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022, poz. 1700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 2 sierpnia 2022 r. w sprawie szczego6towych warunkéw i sposobu przeprowadzania
egzaminu osmoklasisty (Dz. U. 2022, poz. 1636).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogdéw
specjalnych, psychologow, logopeddéw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. 2022, poz. 1610).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i placowkach (Dz. U. 2022, poz. 1594).

Ustawa z dnia 8 czerwca 2022 r. o zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2022, poz. 1383).

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli
w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



4. CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki ryzyka zdiagnozowane w naszej szkole:

problemy w prawidtowym funkcjonowaniu uczniow w grupie klasowej, szkolnej,
e trudnosci emocjonalne ucznidéw: zagubienie, samotnos¢, zamykanie sie w sobie, trudnosci w akceptacji innych, wycofanie,
e duza liczba nowych uczniéw, emigrantow wojennych z Ukrainy — komunikacja, rozumienie i akceptacja réznic kulturowych,
e trudnosci adaptacyjne ucznidow z Ukrainy, traumy wojenne,
e znaczne zwiekszenie ilosci czasu spedzanego przed komputerem, w internecie,
e Dbrak zainteresowania otaczajgcym Swiatem,
e brak odpowiedzialnosci za wtasne decyzje,
e problemy w rozwigzywaniu konfliktow i w radzeniu sobie w stresujgcych sytuacjach,
e trudnosci w zachowaniu: nadpobudliwos¢ ruchowa, wycofanie, brak akceptacji.

Czynniki chronigce zdiagnozowane w naszej szkole:

e kompatybilne wartosci nauczycieli i rodzicéw,

e zapewnienie wsparcia psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb
rozwojowych edukacyjnych, wykwalifikowana kadra pedagogiczna,

e dziatania zmierzajgce do integracji uczniow przybywajgcych z Ukrainy,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli w obszarze pracy z uczniami z Ukrainy,

e pomoc i wsparcie pomocy nauczyciela/ttumacza,

e organizacja akcji profilaktycznych promujgcych zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie

o oferta zajec pozalekcyjnych dostosowanych do potrzeb i mozliwosci wszystkich uczniow,

e realizacja dziatah profilaktycznych w zakresie zdrowego stylu zycia, zapobiegania uzaleznieniom, dziatan przeciwko agresji
I przemocy réwiesniczej,

o efektywna dziatalnos¢ samorzgdu szkolnego i dziatania w zakresie wolontariatu,

e atrakcyjne metody nauczania oraz indywidualizacja nauczania,

e organizowanie konkursow przedmiotowych o tematyce prozdrowotnej, ekologicznej, promocja sportu,

e wspoOipraca z instytucjami wspierajgcymi szkote w dziatalnosci opiekunczej, wychowawczej, profilaktycznej,
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e dziatalno$¢ swietlicy szkolnej /atrakcyjne zajecial,

e Kkonsultacje, rozmowy indywidualne — wspotpraca z rodzicami,
e postrzeganie szkoty przez rodzicow jako szkoty bezpiecznej,
e uczniowie czujg sie bezpieczni i akceptowani.

5. CELE i ZADANIA oraz TRESCI PROGRAMOWE.

CELE i ZADANIA PROGRAMU:

1. Stwarzanie uczniom optymalnych warunkéw do zdobywania wiedzy oraz rozwijania posiadanych talentéw i umiejetnosci.

2. Wprowadzanie ucznidw w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele).

3. Wdrazanie ucznidw w codziennej pracy do prawidtowego pojmowania norm zachowania przyjetych przez spoteczenstwo: w szkole,
Ssrodowisku rodzinnym oraz w miejscach publicznych.

4. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozyciji i okreslaniu drogi dalszej edukaciji.

5. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i postaw proekologicznych w stosunku do otaczajgcej przyrody, srodowiska naturalnego i istot
zywych.

6. Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania we wspoétczesnym swiecie, wykorzystywanie w procesach edukacyjnych
narzedzi i zasobow cyfrowych, uczenie bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych.

7. Dbanie o wysokg jako$¢ ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem ksztattowania kompetencji kluczowych, zapewnianie wsparcia
psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

8. Przygotowanie ucznia do podejmowania samodzielnych wybordéw i decyzji, korzystnych dla rozwoju psychicznego i biologicznego,
a takze zawodowego.

9. Tworzenie sytuaciji, w ktérych uczen poznaje tradycje i wyrabia w sobie poszanowanie dziedzictwa kulturowego.

10. Koordynowanie oddziatywan wychowawczych domu i szkoty.



CELE STRATEGICZNE | CELE OPERACYJNE
(priorytet MEN na rok szk. 2023/2024).

Wychowanie

Profilaktyka

1. Stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju
osobowosci ucznia.
2. Poszukiwanie sposobéw wspomagania uczniéw

1. Wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajgcymi jego prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu.

Cel w budowaniu wtasnej, lecz wtasciwej, hierarchii 2.0graniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka,
nadrzedny wartosci. ktére zaburzajg prawidtowy rozwaj i dezorganizujg
3. Organizowanie dziatan wychowawczych tak by zdrowy styl zycia.
oddziaty szkolne byly przestrzenig osobowosciowego 3. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow,
i spotecznego wzrastania ucznidw. ze szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.
Uczen: Uczen :
- jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka, | - dostrzega zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
Cele - udziela pomocy réwiesnikom, oraz potrafi prawidtowo reagowac na te zagrozenia,
szczeg6towe |- szanuje ludzi i respektuje ich prawa, - stosuje wtasciwe nawyki higieniczne i zdrowotne,

- jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

- jest odpowiedzialny,

- potrafi rozwigzywac konflikty,

- rozwija wiezi z grupg spotecznag,

- potrafi komunikowac sie z innymi, dyskutowac, bronic
i uzasadnia¢ witasny punkt widzenia,

- godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

- kieruje sie mitoscig do ojczyzny, poszanowaniem dla
polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu na kultury Europy i $wiata,

- czuje sie bezpiecznie w swoim $rodowisku szkolnym,

- odréznia dobro od zia,

- dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

- moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania,
by¢ kreatywnym,

szanuje i dba o otaczajgce go srodowisko przyrodnicze

- potrafi umiejetnie dokonywa¢ wyboru zachowan
chronigcych zdrowie wiasne i innych ludzi,

- propaguje ekologiczny styl zycia,

- potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych
i konfliktowych,

- potrafi eliminowac zagrozenia utraty zdrowia i szans
rozwojowych przez uzaleznienia,

- potrafi doskonali¢ warunki bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i poza szkotg,

- ksztattuje w srodowisku szkolnym normy i reguty
sprzyjajace zdrowemu zyciu oraz chronigce przed
wystgpieniem dziatan dysfunkcyjnych,

- ksztattuje umiejetnosci podejmowania decyzji
i rozwigzywania probleméw

- potrafi w sposéb bezpieczny korzystaé z zasobdéw

technologii cyfrowej.
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TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH 1 - 1lI

Blok tematyczny

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Wdrazanie

do zycia w szkole.
Integracja
srodowiska
szkolnego
i lokalnego.

Wdrazanie nowej podstawy programowej
w klasie I.

- wdrazanie zatozen nowej podstawy
programowe;j
- wspieranie rozwoju dziecka mtodszego

- wychowawcy klas
- nauczyciele

Ksztattowanie poczucia wiasnej wartoSci
ucznia, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci.
Budowanie relacji, komunikacji, akceptacji
i tolerancji w zwigzku z obecnoscig

w klasie uczniéw z Ukrainy.

zajecia integracyjne, grupowe
- zajecia wychowawcze

- zajecia lekcyjne

- gry i zabawy

- zajecia na swietlicy szkolnej
- zajecia pozalekcyjne

- wycieczki, imprezy szkolne

- wychowawcy klas

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- wychowawcy
Swietlicy szkolne;j

- nauczyciele

- pomoc nauczyciela-
ttumacza

- rodzice

Ksztattowanie kultury osobiste;.

- wpajanie warto$ci takich jak: zyczliwosc,
szacunek dla drugiego cztowieka

- stosowanie zasad i norm postepowania
we wszystkich wystepujgcych w szkole
formach zajeé

- wychowawcy klas

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- wychowawcy
Swietlicy szkolne;j

- nauczyciele

- pracownicy szkoty

Funkcjonowanie w grupie
i w rodzinie.

- poznawanie praw dziecka i ucznia
(zajecia wychowawcze)

- ustalenie regut wspoétzycia w grupie -
kontraktu

- wybdr samorzadu klasowego

- zabawy integracyjne

- wycieczki

- propagowanie zachowan kolezenskich
i tolerancyjnych - zamiast agresji i zta

- wychowawcy klas

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- wychowawcy
Swietlicy szkolne;j

- nauczyciele

- rodzice
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Wychowanie dla
bezpieczenstwa.

Bezpieczehstwo w drodze do szkoty. - pogadanka - Straz Miejska:
- prezentacja p. M. Mrozny (KI. 1)
- wychowawcy klas
- nauczyciele
Znaki drogowe, ktére znamy i ktérych - pogadanka - wychowawcy klas

przestrzegamy.

- plansze i broszury edukacyjne

- nauczyciele

Regulamin dotyczgcy zasad
bezpiecznego spedzania czasu w szkole:
w czasie zajec i przerw, zaje¢ na swietlicy
szkolne] oraz w czasie zabaw na boisku
szkolnym, placu zabaw.

- pogadanka
- zajecia wychowawcze

- wychowawcy klas
- wychowawcy

Swietlicy szkolnej
- nauczyciele

Zapoznanie uczniow z drogg
ewakuacyjng szkoty.

- Cwiczenia ewakuacyjne

- wychowawcy klas
- nauczyciele
- Dyrekcja, p. R. Szyra

Zapoznanie z najwazniejszymi numerami
telefonow: policja, straz, pogotowie.

- plansze
- broszury edukacyjne

- wychowawcy klas
- nauczyciele

Wdrazanie do bezpiecznego
i efektywnego korzystania z technologii

cyfrowych.

- zajecia komputerowe

- nauczyciel zaje¢
komputerowych

"Bezpieczenstwo w kontaktach z osobami
nieznajomymi” — zdobywanie umiejetnosci
prawidtowego zachowania w sytuacjach
zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu.

- pogadanka
- prelekcja
- film edukacyjny

- Straz Miejska:
p. M. Mrozny (kI. I-111)
- wychowawcy klas

Zasady bezpieczenstwa podczas ferii
oraz podczas wakacji.

- zajecia wychowawcze
- pogadanka
- prelekcja

- wychowawcy klas
- Straz Miejska:
p. M. Mrozny (KI. I-1II)

Moja rodzina i jej miejsce w historii
i w kulturze.

- wykonanie drzewa genealogicznego,
- wystawa rysunkéw, plakatéw, albumow
"Moja rodzina"

- wychowawcy klas
- nauczyciele
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Kultywowanie

- domowe obowigzki - uswiadomienie roli
dziecka w rodzinie

- pogadanka na temat sposobdéw spedzania
czasu wolnego w rodzinie

- organizowanie spotkan z najblizszg rodzing

t;adygjrl, z okazji Dnia Matki, Dnia Babci.
obrzedéw
rodzinnych, ] ]
religijnych Swieta religijne, zwyczaje w domu moich | - organizacja obchodéw Swigt (Adwentu, - wychowawcy klas
i narodowych przodkéw, rodzicow i najblizszym Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Zaduszek) | - osoby
' sgsiedztwie. oraz imprez szkolnych (Andrzejek, Mikotajek, | odpowiedzialne
Zabawy karnawatowej) wedtug kalendarza za zadanie
planu pracy szkoty
Tradycje, zwyczaje obchodzenia rocznic | - Poznanie sylwetki patrona szkoty Zygmunta | _ \yychowawcy klas
szkolnych, lokalnych i narodowych - Lubertowicza ) - 0soby
Swieto Patrona Szkoty, 3 Maja, - organizacja akademii szkolnych odpowiedzialne za
11 Listopada. zadanie
Poznawanie Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa | - stuchanie legend, podan i opowiesci - wychowawcy klas
przesziosci w kulturze, poszanowania tradycji i kultury | ludowych - hauczyciele
legendarnej wiasnego regionu/narodu. - poznawanie zwyczajow, tradycji - bibliotekarz

i historycznej
swojej dzielnicy,
regionu i kraju,
a takze
réznorodnosci
srodowiska
naturalnego.

dotyczgcych swojej miejscowosci
- konkursy plastyczne, literackie, wystawy

Poszukiwanie sladéw przesziosci

i historii swojej ,Matej ojczyzny”.
Poszerzanie wiedzy na temat zabytkow
kultury materialnej.

- wycieczka po mojej dzielnicy -
rozpoznawanie najwazniejszych obiektow

- wykonanie pracy plastycznej : "Moja
dzielnica"

- wykonanie rysunkow przedstawiajgcych
najpiekniejsze miejsca Straconki

- wykonanie zaktadki do ksigzki z ilustracjami
gor i najpiekniejszych miejsc Straconki

- wychowawcy klas

- opiekun miodsze;j
Rady Samorzgdu
Uczniowskiego

- bibliotekarz
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Poznawanie

przesziosci

legendarnej

i historycznej
swojej dzielnicy,
regionu i kraju,

a takze

réznorodnosci

srodowiska

naturalnego.

Jestem mieszkancem Polski, Europy.

- poznawanie sylwetek znanych Polakéw
- ekspozycja symboli narodowych Polski
i Unii Europejskiej
- pogadanki, prelekcje, prezentacje
- konkursy
- korzystanie z zasobdw szkolnej biblioteki
oraz Filii Ksigznicy Beskidzkiej
w Straconce

- wychowawcy klas

- opiekun miodszej
Rady Samorzadu
Uczniowskiego

- bibliotekarz

Wskazywanie uczniom prawidtowego
korzystania z dobr Srodowiska i zycia
w zgodzie z natura.

Ochrona srodowiska.

- wskazywanie przyktadow dbania o
Srodowisko naturalne, udziat w akcjach
ekologicznych "Poméz zwierzetom leSnym

przetrwac¢ zime"

- zbiérka surowcow wtérnych i szkodliwych
dla srodowiska (baterii)

- wykonanie plakatow o tematyce
ekologicznej

- segregowanie smieci, oszczedzanie wody -
rozmowa na temat ochrony srodowiska

- pogadanki, prelekcje, prezentacje,

- konkursy

- wychowawcy klas

- opiekun miodsze;j
Rady Samorzgdu
Uczniowskiego

Edukacja
zdrowotna.

Zdrowo sie odzywiamy.

- pogadanka, konkursy
- realizacja programow zdrowotnych

- wychowawcy klas
- nauczyciele

Przestrzegamy zasad higieny osobistej.

- pogadanka
- zajecia wychowawcze

- wychowawcy klas
- nauczyciele
- pielegniarka szkolna

Walka z préchnica.

- realizacja programu ,Fluoryzacja”

- pielegniarka szkolna
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Edukacja
zdrowotna.

Zabawy na swiezym powietrzu, marsze,
biegi, piesze wedréwki, gry i zabawy na
wesoto, gry i zabawy na sniegu.

- gry i zabawy na powietrzu
- gry i zabawy w sali gimnastycznej

- wychowawcy klas

- nauczyciele WF

- wychowawcy
Swietlicy szkolnej

Organizowanie wycieczek krajoznawczo —
turystycznych.

- wycieczki

- wychowawcy klas
- rodzice

Organizacja konkurséw o tematyce
zdrowotne.

- konkursy plastyczne

- wychowawcy klas

Ksztatcenie umiejetnosci spedzania czasu
wolnego. Rozbudzenie zainteresowan
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb

- Zajecia wychowawcze z uczniami
- zajecia wychowania fizycznego

- zajecia pozalekcyjne

- kofa zainteresowan

- wychowawcy klas
- nauczyciele WF
- nauczyciele

Rozpoznawanie i nazywanie uczuc.

- pogadanka
- zajecia wychowawcze

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

Zasady wtasciwego komunikowania sie.

- zajecia wychowawcze

- gry stolikowe, Swietlicowe
- gry i zabawy sportowe

- zajecia pozalekcyjne

- kota zainteresowan

- wycieczki

- wychowawcy klas

- nauczyciele

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- wychowawcy
Swietlicy szkolne;j

Uczenie umiejetnosci odmawiania —
ksztattowanie zachowan asertywnych.

- zajecia wychowawcze

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

Zapoznanie z gtbwnymi zasadami
przyjmowania lekéw i informacjg -
kto moze mi je podac?

- zajecia wychowawcze
- spotkanie z pielegniarkag

- wychowawcy klas
- pielegniarka szkolna
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TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH IV - VIII
KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Blok tematyczny

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Organizacja pracy
I nauki w roku
szkolnym.

- zapoznanie (KI.IV) / przypomnienie zapiséw (kl.V-VIII)
podstawowych dokumentéw szkolnych (Statut, WSO)

- zapoznanie uczniéw z wymaganiami edukacyjnymi
z poszczegolnych przedmiotéw,

- zorganizowanie wyborow do samorzgdu klasowego,

- przedstawienie propozycji tematyki godzin
wychowawczych oraz terminarza na rok szkolny.

- zajecia z wychowawcg
- lekcje organizacyjne
z wszystkich przedmiotow

- wychowawcy klas
- hauczyciele
przedmiotow

Integracja oddziatu
oraz integracja
ze srodowiskiem
lokalnym.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
korzystania z débr

- wypracowanie zasad opartych na kulturze osobistej
i wzajemnej zyczliwosci - kontrakt klasowy,

- budowanie prawidtowych relacji w grupie poprzez
ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych w zakresie wyrazanie wtasnych
opinii, przekonan i pogladow a takze asertywnego
wyrazania wiasnych potrzeb,

- zajecia z wychowawcg

- wycieczki klasowe
o charakterze kulturowo -
poznawczym

- zajecia z psychologiem
i pedagogiem szkolnym

- wybory do samorzadu

- wychowawcy klas
- hauczyciele

- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
- opiekun Rady

kultury. - zorganizowanie wyborow do Rady Samorzadu szkolnego Samorzgdu

Uczniowskiego, - wspotpraca z Nadlesnictwem Uczniowskiego

- angazowanie uczniow do pracy w samorzgdzie Straconka, Lasami
klasowym i szkolnym, Panstwowymi, Beskidzkim

- poznanie wtasnej "Matej Ojczyzny" - jej walorow Parkiem Krajobrazowym,
przyrodniczych, krajobrazowych, ekologicznych Urzedem Miasta w Bielsku-
oraz ludzi i instytucji zwigzanych z jej ochrong, Biatej, PTTK w B-B,

- budowanie wiezi emocjonalnej z najblizszym - udziat w kampanii edukacyjne;j
regionem, jego przyrodq i kulturg. "Bielsko-Biata chroni klimat”

Rozwijanie - angazowanie uczniow w rézne akcje charytatywne - udziat uczniow w akcjach - wychowawcy klas

obywatelskich,
patriotycznych
i spotecznych

i humanitarne,

- "Inny nie znaczy gorszy" - budzenie tolerancji dla
odmiennosci (narodowos$¢, przekonania, poglady,
kultura, wyznanie),

charytatywnych i humanitarnych
- upowszechnianie wolontariatu
- zajecia z wychowawca
- zajecia z psychologiem

- nauczyciele

- opiekun RSU

- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
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postaw uczniow,
w tym udziat
w dziataniach
wolontariatu.

- rozwijanie akceptaciji dla trudnosci i ograniczen
innych ludzi, starszych i niepetnosprawnych,

- budowanie wiasciwych autorytetéw - osoby, ktére
cenie i podziwiam.

i pedagogiem szkolnym
- prezentacja idoli wspoétczesne;j
miodziezy, zwrdcenie uwagi
na ich cechy pozyt. i negatywne

- katecheta
- ksigdz

Ksztatltowanie
pozytywnego
wizerunku rodziny.

- przekazywanie warto$ci i tradycji w rodzinie: wspdlne
Swietowanie, spedzanie czasu wolnego,

- wzmachnianie prawidtowych relacji dzieci i mtodziezy
z rodzicami - podnoszenie autorytetu rodziny.

- zajecia z wychowawca

- wykonanie drzewa
genealogicznego rodziny

- prace plastyczne, literackie

- wspoOtpraca z rodzicami
W organizowaniu imprez
klasowych i ogélnoszkolnych

- wychowawcy klas

- hauczyciele
przedmiotéw

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- rodzice

Wspieranie rodzicow
w procesie
wychowania.

- diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniow w celu okreslenia ich mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci
w funkcjonowaniu ucznidow w zyciu szkoty,

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
uczniom w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

- udzielanie porad i pomocy rodzicom
W rozwigzywaniu przez nich probleméw dotyczgcych
wystepujgcych trudnosci dydaktycznych
i wychowawczych u dzieci,

- udzielanie informacji w zakresie ochrony prawnej
rodziny oraz informaciji o funkcjonujgcych
organizacjach na rzecz pomocy rodziny.

- rozmowy indywidualne
i konsultacje z rodzicami
- szkolenia dla rodzicéw

- wychowawcy klas

- hauczyciele

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- pedagog
specjalny

Rozwijanie szacunku
dla miejsc pamieci.
Wzbudzanie checi

do uczestnictwa
w obchodach swiat
panstwowych.

- ksztattowanie u uczniow szacunku i odpowiedniej
postawy wobec symboli narodowych,

- rozwijanie szacunku do historii i tradycji regionu,

- przekazywanie informacji o tradycjach narodowych,

- zapoznanie z sylwetkami wybitnych Polakow,

- wzbudzanie checi do uczestnictwa w obchodach

- zajecia z wychowawcg

- lekcje poswiecone
patriotyzmowi

- wspotudziat uczniow
W organizowaniu uroczystosci
z okazji swiat i rocznic

- wychowawcy klas

- nauczyciele
przedmiotow

- opiekun Rady
Samorzgdu
Uczniowskiego
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$wiat lokalnych i panstwowych (Swieto Patrona
Szkoty, 3 Maja,11 Listopada),
- angazowanie uczniow w uroczystosci upamietniajgce
wazne wydarzenia w historii naszego kraju,
- wzbudzanie szacunku do tradycji dawnych pokolen
walczacych o odzyskanie niepodlegtosci przez Polske,
- zaangazowanie uczniéw do udziatu w réznych
wydarzeniach zwigzanych z rocznicg odzyskania
przez Polske niepodlegtosci - organizowanych na
terenie szkoty jak i poza nig.

narodowych

EDUKACJA ZDROWOTNA

Blok tematyczny

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Rozwijanie
umiejetnosci
lepszego rozumienia
Swiata.

- zachecanie uczniéw do pracy nad wiasng motywacjg
oraz analizg czynnikéw, ktore ich demotywuijg,

- rozwijanie umiejetnos$ci ustalania priorytetéw,

- uczenie racjonalnego wykorzystywania wolnego
czasu oraz zasad dobrej organizacji pracy,

- ksztattowanie postawy, ktérej uczen przyjmuje
odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania i decyzje.

- zajecia z wychowawcg
(m¢j plan dnia)

- lekcje przedmiotowe

- zajecia pozalekcyjne

- kofa zainteresowan

- indywidualne zajecia
Z uczniami

- wychowawcy klas
- hauczyciele

- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

Zwiekszenie
swiadomosci
dotyczacej
wplywu zywienia
i aktywnosci
fizycznej.

- ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia,

- ksztattowanie wtasciwych nawykow zdrowotnych
i higienicznych,

- poznawanie zasad racjonalnego zywienia i ptyngcych
Z nich korzysci,

- uSwiadamianie skutkéw niewtasciwego
odzywiania (nadwaga, anoreksja, bulimia),

- zachecanie uczniéw do aktywnosci fizycznej,

- ksztattowanie u uczniow swiadomosci wlasnego ciata
z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych

- zajecia z wychowawcg
- lekcje przedmiotowe
- pogadanki, prelekcje,

- konkurs wiedzy "O zdrowym
zywieniu i pierwszej pomocy"

- konkursy plastyczne

- zajecia SKS, rytmiki

- Dzien Dziecka i Sportu

- zajecia rekreacyjno -
krajoznawcze

- organizacja zawodow

- wychowawcy klas

- hauczyciel
przyrody, biologii,
geografii

- pielegniarka szk.

- nauczyciel WDZ

- hauczyciele WF
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w okresie dojrzewania,

- podnoszenie znaczenia czynnego wypoczynku
dla zdrowia,

- poznanie i uSwiadamianie zagrozen (nikotynizm,
alkoholizm, narkomania, sekty).

sportowych
- zajecia z psychologiem
i pedagogiem szkolnym

- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

WARTOSCI, NORMY | WZORY ZACHOWAN

Blok tematyczny

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Wychowanie
uczniéw do
wartosci.

- budowanie swiadomo$ci dotyczgcej praw, wartosci,
postaw,

- rozwijanie umiejetno$ci wyrazania wtasnych emociji,

- rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia
w kontekscie analizy wptywéw rowiesnikéw i mediow
na zachowanie.

- zajecia z wychowawcg
- zajecia z psychologiem

i pedagogiem szkolnym
- pogadanki, prelekcje

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

Ksztattowanie

- promowanie szkoty w Srodowisku poprzez

- udziat w imprezach szkolnych

- wychowawcy klas

w $wiadomosci uczes_tniczenie w imprezach srodowiskowych o i érodowiskowych, o - nhauczyciel _ )
uczniéw postaw orgamzowgnych przez szkote oraz rézpe organizacje, | - kult_uralny_ odbidr sztuki i filmu przyrody_, biologii,
uczestnictwa - wzbudzanie chem | anggzowanle uczniow do w klr_lach i teatrze, ) g_eo_grafu
W kulturze czynnego udziatu w zyciu kulturalnym, - odwiedzanie muzedw, galerii, | - bibliotekarz
’ - ksztattowanie wartosSciowego sposobu postugiwania teatru, sal koncertowych
sie jezykiem ojczystym, - konkurs "Bajarz roku"
- ksztattowanie kultury czytelniczej. - konkursy fotograficzne:
"Mieszkam w Beskidach",
"Beskidy w kadrze zatrzymane"
- udziat w konkursach kampanii
"Bielsko-Biata chroni klimat"
- udziat w konkursach
przyrodniczo - ekologicznych
- objecie uczniow formami pomocy psychologiczno- - zajecia korekcyjno- - Dyrektor szkoty

Ksztaltowanie
w swiadomosci
uczniow

Pedagogicznej wedtug zdiagnozowanych potrzeb,
- opiniowanie i organizowanie odpowiednich form
nauczania dla uczniéw z problemami zdrowotnymi,

kompensacyjne
- zajecia wyrownawcze
- zajecia rewalidacyjne

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny

19




pozytywnego - zapoznanie nauczycieli z opiniami i orzeczeniami - zespoty wychowawcze - pedagog specjalny
stosunku do z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej oraz - konsultacje z nauczycielami - pomoc
procesu ksztatcenia. | monitorowanie realizacji zawartych w nich zalecen - konsultacje z rodzicami nauczyciela/ttumacz
dotyczgcych organizacji pracy z uczniem, - zajecia z uczniami - hauczyciele
- uwzglednianie indywidualnych mozliwosci uczniéw - propagowanie udziatu uczniow
ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi, w zajeciach kot przedmiotowych
- indywidualne konsultacje dla rodzicéw i ucznidw.
Orientacja
i poradnictwo - realizacja tresci z zakresu doradztwa zawodowego - zajecia z doradcg zawodowym | - doradca
edukacyjno- zawodowy
zawodowe

Popularyzowanie
wiedzy na temat
réznic kulturowych

- ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
i fizycznego oraz respektowanie ich praw,

- podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

- zajecia z wychowawcg

- zajecia z psychologiem
| pedagogiem szkolnym,

- lekcje przedmiotowe

- filmy edukacyjne

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
- hauczyciel
j- polskiego, religii,
etyki

PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Blok tematyczny

Zadania

Sposoby realizaciji

Odpowiedzialni

Diagnoza
srodowiska.

- identyfikacja zasobdw i potrzeb rozwojowych
uczniéw danej klasy,

- rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw
oraz analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych
i trudnosci wychowawczych,

- prowadzenie obserwacji, rozmdéw- szczegodlnie
w kontekscie zaniedbah srodowiskowych
zwigzanych z sytuacjg bytowg ucznia i jego rodziny,

- obserwacja zachowania
uczniéw

- rozmowy indywidualne
Z uczniami

- konsultacje z rodzicami

- zajecia z wychowawca

- analiza frekwencji, wynikow

- wychowawcy klas

- hauczyciele
przedmiotow

- psycholog szkolny

- pedagog szkolny

- pedagog
specjalny
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sposobem spedzania czasu wolnego, kontaktami
Srodowiskowymi, sytuacjami kryzysowymi,

- monitorowanie sytuacji w klasie poprzez konsultacje
z psychologiem/ pedagogiem szkolnym.

nauczania i zachowania

- ankieta przeprowadzana
wsérod wychowawcow klas
na koniec semestru

Utrzymanie
bezpiecznych
i higienicznych
warunkow nauki,
wychowania i opieki
w szkole.

- zapoznanie/przypomnienie uczniom zasad
bezpieczehstwa obowigzujgcych na terenie szkoty,
- zapoznanie ucznidéw z drogg ewakuacyjng szkoty,
- oméwienie zasad bezpiecznej drogi do szkoty,
- analizowanie sytuacji zagrozen i uczenie
prawidtowego reagowania (rowniez w kontakcie
z osobami nieznajomymi),
- uzyskanie przez uczniow Karty Rowerowej - kl. V
- nabywanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
- ksztattowanie postaw troski o bezpieczenstwo
wiasne i innych.

- zajecia z wychowawca

- lekcje przedmiotowe

- éwiczenia ewakuacyjne

- apele Rady Samorzadu
Uczniowskiego

- pogadanki, prelekcje

- egzamin na Karte Rowerowg

- realizacja programu pierwszej
pomocy "Ratowniczek"

- zajecia praktyczne

- wychowawcy klas
- hauczyciele
- Dyrekcja, p. Szyra
- opiekun Rady
Samorzadu
Uczniowskiego
- Straz Miejska:
p. M. Mrozny

Ksztaltowanie
odpowiedzialnosci
za zdrowie wiasnych
i innych.

- propagowanie wiedzy na temat prawnych
i moralnych skutkéw posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych,

- ksztattowanie pozytywnego obrazu siebie jako
czynnik chronigcy zdrowie psychiczne (profilaktyka
zachowan autodestrukcyjnych),

- rozwijanie umiejetnosci troski o wtasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

- zajecia wychowawcze

- zajecia z psychologiem
i pedagogiem szkolnym

- zajecia przedmiotowe

- pogadanki, prelekcje

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
- hauczyciel EDB
- Straz Miejska:

p. M. Mrozny

Budowanie poczucia
bezpieczenstwa -
przeciwdziatanie

agresji i przemocy

- diagnoza poziomu bezpieczenstwa w szkole,

- uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc
oraz jak sobie z nimi radzic,

- redukowanie agresywnych zachowan poprzez
uczenie sposobdw rozwigzywania problemow,

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
z wkasnymi negatywnymi emocjami,

- ksztattowanie umiejetnosci asertywnych.

- ankiety przeprowadzane ws$rod
uczniow, rodzicow i nauczyciel

- obserwacja zachowania
uczniow

- zajecia z wychowawca

- zajecia z psychologiem
i pedagogiem szkolnym

- wychowawcy klas
- hauczyciele

- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
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Upowszechnianie
wiedzy
o bezpieczenstwie
oraz ksztaltowanie
witasciwych postaw
wobec zagrozen,
w tym zwigzanych
z korzystaniem
z technologii
informacyjno-
komunikacyjnej.

- uswiadomienie zagrozen wynikajacych z korzystania
z nowoczesnych technologii informacyjnych poprzez
rozwijanie $wiadomosci dotyczgcej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do os6b poznanych
w sieci - zajecia dla kl. IV-VI nt.:"Cyberprzemoc
i przemoc réwiesnicza”,

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od komputera,
elektronicznych urzgdzen multimedialnych
umozliwiajgcych granie w gry wideo, stuchanie
muzyki, ogladanie filméw oraz od elektronicznych
urzgdzen mobilnych i internetu.

- zajecia komputerowe
- zajecia wychowawcze
- pogadanki

- prelekcje

- prezentacja

- szkolenie dla rodzicéw

nt. ,Dzieci, ekrany: media
spoteczno$ciowe- jak dbac¢ o
higiene cyfrowg w rodzinie”,
nt. ,Pozytywna dyscyplina”,
nt. ,Jak prowadzi¢ dziecko w
Swiecie emoc;ji?”

- nauczyciel zajec
komputerowych
- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
- Straz Miejska:
p. M. Mrozny

- p. Katarzyna
Kalinowska

- p. Katarzyna
Sawicka

Wspétpraca
z organami
administracji
publicznej,

w tym organéw
prowadzacych
szkote w ramach
dziatan
podnoszacych
bezpieczenstwo
uczniéw.

- wspoétpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogicznag,

- wspoétpraca z Poradnig Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mtodziezy, z Poradniami
Specjalistycznymi,

- wspoOtpraca z MOPS / Zespotem Interdyscyplinarnym
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- wspOtpraca ze Strazg Miejska,

- wspoétpraca z Policja,

- wspoOtpraca z Sgdem Rodzinnym Wydziatem IV
Ds. Rodziny i Nieletnich.

- konsultacje z psychologiem
i pedagogiem z PPP

- konsultacje z psychologiem,
psychiatrg z PZP

- konsultacje z pracownikiem
socjalnym i asystentem rodziny

- konsultacje z Dzielnicowym

-konsultacje z funkcjonariuszem
Strazy Miejskiej

- konsultacje z Kuratorem
Sadowym.

- wychowawcy klas
- psycholog szkolny
- pedagog szkolny
- pedagog
specjalny
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6. ZADANIA NAUCZYCIELI - WYCHOWAWCOW

1. Wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spoteczne;j.

O© 00 ~NO Ol WN

. Okazywanie zainteresowania kazdemu uczniowi.

. Rozpoznawanie sposobdw spedzania czasu wolnego przez ucznidw.

. Zachecanie i wspieranie uczniéw do rozwijania aktywnosci fizycznej.

. Rozpoznawanie mocnych i stabych stron ucznia i wdrazanie wiasciwych metod pracy z dzieckiem.

. Dzielenie sie z rodzicami pozytywnymi uwagami o dziecku.

. Wspieranie rodzicow w sprawach wychowawczych.

. Wdrazanie do prawidtowego pojmowania norm zachowania, motywowanie uczniow do ich respektowania i przestrzegania.
. Przygotowanie do petnienia rol spotecznych.

10. Podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych w celu przekazywania uczniom wiedzy i rozwijania ich aktywnosci, zgodnie
z wymaganiami edukacyjnymi i wymogami wspotczesnego Swiata.

Wychowawcy klas - zadania:

dbanie o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

wspieranie rozwoju uczniow i usamodzielniania sie,

prowadzenie dokumentacji nauczania,

koordynowanie pracy wychowawczo - profilaktycznej w zespole klasowym,

dokonywanie rozpoznania sytuacji rodzinnej uczniéw,

podejmowanie dziatan w przypadkach przemocy wobec uczniéw,

wnioskowanie o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
integrowanie i kierowanie zespotem klasowym,

ocenianie zachowania ucznidéw,

nadzorowanie realizacji obowigzku szkolnego,

promowanie osiggniec klasy i pojedynczych ucznidw,

inspirowanie pracy zespotowej w klasie, przydzielanie zespotom zadan na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska oraz wspdlna ocena
stopnia ich realizacji,

wspotdziatanie z nauczycielami uczgcymi w klasie,

wspotpraca z rodzicami, wigczanie ich w sprawy organizacyjne klasy,
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wspotpraca z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, psychologiem,
wspotdziatanie z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka.

Nauczyciele zaje¢ edukacyjnych - zadania:

realizowanie tresci programowych zgodnych ze specyfikg zajec, stuzacych realizacji celéow wychowawczo - profilaktycznych,
tworzenie warunkow do aktywnego i tworczego udziatu uczniéw w procesie dydaktyczno - wychowawczym,
ksztatcenie umiejetnosci i postaw,

przygotowywanie uroczystosci, zawodow, konkursow,

promowanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniow,

inspirowanie pracy zespotowej,

stwarzanie sytuacji umozliwiajgcych samoocene i ocene grupy,

udzielanie uczniom konsultacji oraz pomoc w przygotowaniu sie do egzaminow, konkurséw przedmiotowych itp.,
indywidualizacja nauczania w pracy z uczniem zdolnym i majgcym trudnos$ci w nauce,

wnioskowanie o diagnoze psychologiczno - pedagogiczng, uwzglednianie zalecen specjalistbw w pracy z uczniem,
wspotpraca z wychowawcami klas.

Psycholog, pedagog - zadania:

prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych ucznidw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz
wspierania mocnych stron uczniow,

diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju
uczniow,

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy,

minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie ré6znych form pomocy
w Ssrodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych,

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,
wspieranie nauczycieli i innych specjalistdw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
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Pedagog specjalny - zadania:
e wspoétpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty oraz tworzeniu
warunkow dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,
- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,
- rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
e wspdtpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej
zadan.

Nauczyciel - bibliotekarz:
e gromadzenie, ewidencja i opracowywanie biblioteczne zbiorow,
e udostepnianie zbioréw,
e rozmowy z czytelnikami — poradnictwo w doborze ksigzek,
e rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow,
e pogtebianie u uczniow nawyku czytania i uczenia sie,
e przeprowadzanie lekcji bibliotecznych,
e informowanie nauczycieli o czytelnictwie uczniow,
e przygotowywanie wykazow stanu czytelnictwa,
e wspodtpraca z innymi bibliotekami i instytucjami oSwiatowo - wychowawczymi.

7.ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

Rodzice sg aktywna, opiniotwdércza strong programu i moga:

- wspotdecydowac o celach wychowawczo-profilaktycznych szkoty poprzez wyrazanie opinii, zgtaszanie pomystéw i wnioskow,
- przez swoje zaangazowanie realnie wptywac na ksztatt zycia wychowawczego klasy i szkoty,

- aktywnie uczestniczy¢ i wspiera¢ dziatania wychowawcze, profilaktyczne i prozdrowotne szkoty,
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- wspotdziataé w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy,

- wspotdziataé w wypracowaniu jednolitego systemu reagowania na tamanie dyscypliny przez uczniow,

- uzyskiwa¢ pomoc w sprawach wychowania od wychowawcy, nauczyciela, pedagoga i psychologa szkolnego, dyrektora szkoty,
specjalistow wspotpracujgcych ze szkotg oraz instytuciji wspierajgcych system oswiaty.

Formy organizacyjne kontaktow szkoty z rodzicami:

- ogodlnoszkolna wywiaddéwka,

- konsultacje z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty w wyznaczony dzieh w kazdym miesigcu,

- kontakty indywidualne z rodzicami,

- przekazywanie informacji drogg elektroniczng za pomocg mobidziennika,

- informacje w formie pisemnej o zagrozeniu oceng niedostateczng oraz oceng naganng z zachowania.

8. WZORZEC OSOBOWY UCZNIA

Chcemy, by nasz absolwent reprezentowat nastepujace cechy:
1. Odpowiedzialnosc:
» uczen jest samodzielny w mysleniu i dziataniu,
* wywigzuje sie z powierzonych zadan i funkgji,
* zna i przestrzega zasady bezpieczenstwa.
2. Samodzielnosc¢ i dociekliwosc:
= samodzielnie organizuje sobie proces zdobywania informaciji,
» chce zdobywac wiedze, jest dociekliwy i kreatywny w jej poszukiwaniu.
» Korzysta z réznych zrodet informaciji i osiggnie¢ kultury,
» radzi sobie w sytuacjach pozaszkolnych (w banku, w urzedzie pracy, pisanie podstawowych pism uzytkowych, w hotelu),
» dostrzega ztozonos¢ probleméw spoteczno- politycznych w kraju.

» dotrzymuje danego stowa,
» rzetelnie wykonuje zadania,
* rozumie, czym jest odwaga cywilna,
= potrafi by¢ lojalny,
= mowi prawde.
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4. Tolerancja:
» uczen szanuje roznice miedzy ludzmi,
* Szanuje uczucia innych.
5.Wrazliwo$¢:
* niesie pomaoc,
= gstara sie zrozumie¢ problemy innych,
= dba o zdrowie swoje i innych,
» szanuje przyrode i rozumie potrzebe ochrony srodowiska.
6.Kultura osobista:
» zna i stosuje podstawowe zasady obowigzujgce w kontaktach miedzyludzkich,
= potrafi asertywnie wyrazi¢ swoje mysli i uczucia,
= dba o higiene osobistg i estetyczny wyglad.

Chcemy, by nasz absolwent reprezentowat nastepujgce postawy :
Uczen:
e jest gotowy do podjecia nauki na wyzszym etapie ksztatcenia,
e dostrzega potrzeby innych ludzi, okazuje zyczliwo$¢ i pomoc,
e zna i respektuje prawa cztowieka,
e jest otwarty i tolerancyjny wobec odmiennosci jezykowej, kulturowe;j i religijnej,
e jest tworczy i kreatywny, wykazuje zainteresowanie wkasnym rozwojem,
e aktywnie uczestniczy w zyciu klasy, szkoty, spotecznosci lokalnej, kraju i Europy,
potrafi by¢ asertywny w kontaktach z innymi osobami i przeciwstawi¢ sie ztym wptywom,
prezentuje postawe proekologiczng w stosunku do otaczajgcego srodowiska przyrodniczego.

Chcemy, by nasz absolwent posiadat nastepujaca wiedze:
Uczen:

e zna tradycje szkoty, regionu, narodu, odnosi sie z szacunkiem do symboli narodowych,
e rozpoznaje swoje mocne strony i potrafi je wykorzystac,

e zna zasady dobrego wychowania,

e dostrzega zagrozenia wynikajgce z uzaleznien.
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Chcemy, by nasz absolwent posiadat nastepujace umiejetnosci:
Uczen:
e umie odrézni¢ dobre postepowanie od ztego, hierarchizowaé wartosci, powiedzie¢ ,NIE”,
e wspoétpracuje z réwiednikami i dorostymi, szanuje poglady innych ludzi,
e nazywa i wyraza swoje uczucia w sposob kulturalny,
e stosuje zasady dobrego wychowania,
e dba o wiasne zdrowie i Srodowisko naturalne.

9. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Cel gtéwny ewaluaciji: podniesienie efektywnosci pracy profilaktycznej i wychowawczej szkoty.

Cele szczegoétowe: uzyskanie informaciji o przebiegu realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych, poznanie ewentualnych
trudnosci, ktore pojawig sie w trakcie realizacji programu, dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikdw
programu.

Kryteria ewaluacji: zgodnos¢ efektéw programu z zatozonymi celami, zgodnos¢ z obowigzujgcymi przepisami.

Narzedzia ewaluaciji:

1. Obserwacja zachowania uczniéw w czasie lekcji, przerw miedzylekcyjnych, wycieczek, imprez szkolnych.

2. Obserwacja zjawisk wystepujacych na terenie szkoty.

3. Analiza dokumentacji pracy wychowawczo - profilaktycznej szkoty.

4. Ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow, rodzicdw i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzona zostanie pod koniec roku szkolnego 2023/2024.

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2023/2024 zostat pozytywnie zaopiniowany:
przez Rade Rodzicéow w dniu 14.09.2023r.
przez Rade Pedagogiczna w dniu 15.09.2023r.
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